Environnement

Le Run Eco Actif
&
La Brigade Clean Riders

Le sport au service de notre terrain de jeu

Chez Morvan Oxygene, nous croyons que la pratique du sport de pleine nature est indissociable de
sa protection. Parce que nos sentiers nous offrent tant d’émotions, de défis et de liberté, il est de
notre devoir de veiller sur eux.

A travers le mouvement Run Eco Actif et notre brigade motorisée Clean Riders, nous
transformons l'effort physique en un véritable acte citoyen. Le sportif n'est plus un simple
consommateur de sentiers : il en devient le gardien.

¢ Le Run Eco Actif : Chaque foulée compte

Le Run Eco Actif (ou plogging), c'est I'évolution naturelle du running et du trail. Courir ou marcher
ne se limite plus a une performance chronométrique individuel, cela devient un acte engagé pour la
protection de I’environnement et c'est donner un second souffle a la nature.

Lors de nos opérations nettoyage, nos bénévoles s'équipent pour ramasser les déchets laissés sur les
chemins (emballages de gels énergétiques, gobelets, mouchoirs).

Nos Missions & Engagements
* Eco-Sécurité sur les événements : Nous intervenons bénévolement en tant que "balai vert"

sur les trails et manifestations sportives de la région (comme le Trail de Sancerre ou
Paqu'Ethique) pour garantir un impact zéro apres le passage des coureurs.

* Opérations Flash de nettoyage : Des sorties réguliéres ciblées grace aux signalements de la
communauté (comme nos récentes interventions autour du Chalet de Preperny ou a La
Machine).

* Partenariats Locaux & RSE : Un travail main dans la main avec les institutions (UFOLEP,
Fédération des Chasseurs) et les entreprises locales qui souhaitent booster leur impact
environnemental.

Les Clean Riders : Notre Unité Logistique "Tout-Terrain"

Si le runner éco-actif est indispensable pour repérer et collecter les déchets, il est vite limité par le
poids et le volume de cela peut représenter. C'est la qu'interviennent les Clean Riders, le bras
armé et motorisé de notre action !



Equipés de trottinettes électriques tout-terrain (TROTRX) et de chariots a 4 roues
spécialement adaptés, les Clean Riders forment un attelage 100% électrique, agile et a zéro
émission.

* L'extraction chirurgicale et lourde : la brigade motorisée accede instantanément aux

monotraces et zones reculées pour transporter les sacs lourds et extraire les gros polluants
(cables électriques, ferrailles, encombrants) avant qu'ils ne s'enterrent.

« Eco-Sécurité sur les événements : Les Clean Riders agissent comme un "balai vert" officiel
juste apres le passage des coureurs sur les compétitions régionales comme le Trail de
Sancerre (cf : article de presse) pour garantir un impact zéro.

Le constat des Clean Riders : Un simple mouchoir en papier ou un emballage dit
"biodégradable"” reste une agression pour 1'écosystéme. Sa fragmentation laisse des
micro-polluants invisibles et gache le plaisir des promeneurs suivants. Grace a la
réactivité de notre attelage, nous coupons court a cette pollution.

Devenez acteur du Run Eco Actif !

La nature nous offre ses sentiers, la Brigade Clean Riders lui rend sa propreté. Zéro Déchet,
100% Nature.

1. Rejoignez la communauté Rendez-vous sur la page Facebook pour suivre et partager nos
opérations

2. Rejoignez I'action : Enfilez vos baskets participez aux prochaines opérations de nettoyage.

3. Soutenez notre logistique : Pour nous aider a acheter des sacs renforcés, des gants haute
protection ou a entretenir la flotte électrique, chaque geste compte. [Faire un don sur notre

cagnotte sécurisée HelloAsso].



https://www.facebook.com/morvanoxygene.courseapied
https://www.helloasso.com/associations/morvan-oxygene
https://www.helloasso.com/associations/morvan-oxygene
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